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SLAVIT NEDELI A MODLIT SE
BEHEM NEBEZPECI NAKAZY

Stav nouze stale trva a neumoznuje nam Slavit Eucharistii. O této velikono¢ni
nedéli, ned€li Boziho milosrdenstvi, vstupme do spolecenstvi s Panem a s jeho
tajemstvim spasy.

Osm dni po vzkiiSeni se jako Kristovi ucednici schazime, abychom pftijali pokoj
a radost, kterou ndm Pan chce darovat. Otevime sva srdce Kristove pfitomnosti!

Pripravilo Biskupstvi ostravsko — opavské s vyuzitim textit vytvorenych Italskou biskupskou konferenct
a liturgického centra diecéze Capri

Preklad z italstiny P. Frantisek Stanék.

Texty Pisma svatého prevzaty z Ceského liturgického prekladu.



DRUHA NEDELE VELIKONOCNI
MODLITBA V RODINE

Predkladame navrh, jak prozit rodinnou modlitbu ve spolecenstvi s celou cirkvi. Kazda rodina
si je] prizpiisobi vilastnim potrebam.

Kdyz se vsichni sejdou na misté vhodné pripraveném k modlitbe, otec nebo matka (R), rika:

R: Ve jménu Otce 1 Syna 1 Ducha svatého.

Vsichni (V): Amen.

R: Toto je den, ktery ucinil Pan!

V: Jasejme a radujme se z ného.

R: Od onoho prvniho dne, Uktizovany, ktery byl vzktiSen, pfichazi kazdy osmy
den a zlistdva s nami, vdechuje svého Ducha do nasSi uzavienosti a ukazuje nam
své rany. My stejné jako Tomas stéZi vétime, Ze nas miluje navzdory nasi nevife.

Aby Pan Jezi§ vylécil nas vzdor, ukazuje ndm své rany, znameni lasky, jez zistava
navzdy. Zve nas, abychom pfedevsim vstoupili do tajemstvi téchto ran, které jako
dirka, jiz prochézi svétlo, ndm umoznuji vidét bohatstvi Kristova tajemstvi, jeho
citlivost a blizkost v kazdém naSem trapeni.

V téchto dnech vnimdme ve svém Zivoté prazdno: prazdnotu lasky, prazdnotu
dobra, prazdnotu Zivota. A tak se ptame: Jak miZeme naplnit tuto propast
prazdnoty? Sami to nedokdzeme. Pouze Bih je schopen naplnit prazdnotu, jez zlo
otvird v naSich srdcich i v lidskych dé&jinach. Pouze JeZzis, ktery se stal clovékem
a zemtel na kiizi, mize zaplnit propast utrpeni mofem svého milosrdenstvi.

Po chvili ticha se vsichni spolecné modli 7 118

V: Oslavujte Hospodina, nebot’ je dobry, jeho milosrdenstvi trva navéky.
Necht’ Fekne diim Izraeliv: ,,Jeho milosrdenstvi trva navéky.“



Necht’ ¥ekne diim Aréniv: ,,Jeho milosrdenstvi trva navéky.“
Necht’ Feknou ti, kdo se boji Hospodina: ,,Jeho milosrdenstvi trva navéky.*

V souzeni jsem volal Hospodina, Hospodin mé vyslySel a vysvobodil.
Hospodin je se mnou, nebojim se, co by mi mohl udélat ¢lovék?

Hospodin je se mnou, on je miij pomocnik, a ja vitézné shliZim na své
nepratele.

Lépe je utikat se k Hospodinu, nez divérovat v ¢lovéka.

Lépe je utikat se k Hospodinu, nez diivérovat v mocné.

Hospodin je ma sila a state¢nost, stal se mou spasou.

Jasot ze spasy zni ve stanech spravedlivych.

Hospodinova pravice mocné zasahla, Hospodinova pravice mé pozvedla,
Hospodinova pravice mocné zasahla.

Nezemi‘u, ale budu Zit a vypravovat o Hospodinovych ¢inech.

Toto je den, ktery u€inil Hospodin, jasejme a radujme se z ného!
Oslavujte Hospodina, nebot’ je dobry, jeho milosrdenstvi trva navéky.

R zakonci uvod modlitbou:

R: Boze, nas Otce,

jenz jsi nas ve svém nesmirném milosrdenstvi obnovil vzk#iSenim svého Syna,
abychom prozivali zivou nadéji;

dej, aby v nas rostla velikono¢ni vira,

jez vychazi ze svédectvi apostolil,

abychom, i pfesto, Ze jsme tvého Syna nevidé€li, k nému ptilnuli

a t&sili se z plodl Zivota téch, kdo jsou vzkiiSeni.

Nebot’ ty Zijes$ a kralujes na véky veéki.

V: Amen.



TVE SLOVO JE SVITILNOU MYM NOHAM

Po uvodni modlitbé R pokracuje:
R: Zaposlouchejme se spoleé¢né do Boziho slova.
Neéekdo/nékteri z ucastnikii modlitby prectou liturgicka cteni ctvrté nedéle postni

1. ¢éteni — Sk 2,42-47

VSichni, kteri prijali viru, drzeli pevné pohromadé a méli vsechno spolecné.

Cteni ze Skutki apostoltL.

(Kfestané) setrvavali v aposStolském uceni, v (bratrském) spolecCenstvi, v ldmani
chleba a v modlitbach. VSechny napliovala bazen, ponévadz se prostfednictvim
apostoli délo mnoho divii a znameni. VSichni, ktefi pfijali viru, drzeli pevné
pohromadé¢ a méli vSechno spole¢né. Prodavali vSechen sviij majetek a d¢lili ho
mezi vSechny, jak kdo potieboval. Kazdy den zistavali svorné¢ v chramu, po
domech lamali chléb a jedli pokrm v radosti a s uptimnosti srdce, chvalili Boha a
t&Sili se vSeobecné oblibé. A Pan rozmnoZoval den co den pocet povolanych ke
spase a cirkvi.

Mezizpév — 71 118,2-4.13-15.22-24
Dékujte Hospodinu, nebot’ je dobry, jeho milosrdenstvi trva navéky.

Nebo: Aleluja.

Necht’ fekne dim Izraeltv:

,,Jeho milosrdenstvi trva navéky.*
Necht' fekne dtm Arénav:

,,Jeho milosrdenstvi trva naveéky.
Necht’ feknou ti, kdo se boji Hospodina:
,,Jeho milosrdenstvi trva naveéky.*



Vrazili do mé, abych padl,
avSak Hospodin mi pomohl.
Hospodin je ma sila a state¢nost,
stal se mou spasou.

Jasot ze spasy

zni ve stanech spravedlivych.

Kémen, ktery stavitelé zavrhli,

stal se kvadrem naroznim.
Hospodinovym fizenim se tak stalo,
je to podivuhodné v nasich ocich.
Toto je den, ktery ucinil Hospodin,
jasejme a radujme se z n¢ho!

2. ¢teni — 1 Petr 1,3-9

Biih nas znovu zrodil, takze zmrtvychvstanim Jezise Krista mame Zivou nadéji.

Cteni z prvniho listu svatého apostola Petra.

Bud’ veleben Bith a Otec naSeho Péna JeZiSe Krista! ProtoZe je tak nesmirné
milosrdny, znovu nés zrodil, takze zmrtvychvstanim JeZiSe Krista mame Zivou
nad¢ji na dédictvi, které nepomine, (na dédictvi) skvélé a trvalé. Je pro nés
pfipraveno v nebi; protoZe totiZ mate viru, chrani vas BoZi moc (a vede) ke spase,
ktera se ma ukdzat (nyni) v posledni dob&. A proto budete potom jésat, i kdyZz vés
musi trapit ted’ jeSté na kratky ¢as vSelijaké zkousky, aby se vyzkousela vase vira,
vzacnéjsi nez pomijejici zlato, které prece byva ¢iSténo v ohni. AZ se pak zjevi
Jezi§ Kristus, bude vam to k chvdle, slavé a cti. Toho milujete, ackoli jste ho
nevidé€li; v ného vétite, ttebaze ho jesté nevidite. Zato budete jasat v nevyslovné
a zarive radosti; az dosdhnete cile své viry, totiz spasy duse.

Zpév pred evangeliem — Jan 20,29

Aleluja. ProtoZe jsi mé uvidél, Tomasi, uvéfil jsi, pravi Pan; blahoslaveni, kdo
nevidéli, a uvétili. Aleluja.

Evangelium - Jan 20,19-31



Za tyden prisel JeZis zase.

Slova svatého evangelia podle Jana.

Navecer prvniho dne v tydnu ptiSel Jezi§ tam, kde byli uednici. Ze strachu pted
zidy méli dvete zavieny. Stanul mezi nimi a fekl: ,,Pokoj vam!* Po téch slovech
jim ukazal ruce a bok. Kdyz ucednici vidé€li Péna, zaradovali se. Znovu jim fekl:
,,Pokoj vam! Jako Otec poslal mne, tak i ja posilam vas.“ Po téch slovech na né
dechl a tekl jim: ,,Pifijméte Ducha svatého! Komu htichy odpustite, tomu jsou
odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou. Tomads, jeden ze
Dvanacti, zvany BliZenec, nebyl s nimi, kdyZ Jezi§ ptiSel. Ostatni ucednici mu
fikali: ,,Vid€li jsme Pédna!“ On jim vSak odpovédél: ,,Dokud neuvidim na jeho
rukou jizvy po hiebech a nevlozim sviij prst na misto hiebti a nevlozim svou ruku
do jeho boku, neuvétim.* Za tyden byli jeho ucednici zase uvnitt a Tomas s nimi.
JezisS pftiSel zavienymi dveimi, stanul mezi nimi a fekl: ,,Pokoj vam!* Potom
vyzval Tomase: ,,V1oz sem prst a podivej se na mé ruce, vztahni ruku a vloz ji do
mého boku; a nebud’ nevéfici, ale vétici. Tomas mu odpovedél: ,,Pan muj a Bith
muj!““ Jezi§ mu fekl: ,,Protoze jsi me uvidél, uvéiil jsi. Blahoslaveni, kdo nevidéli,
a (ptesto) uvétili.“ Jezi§ vykonal pted svymi ucedniky je$t€¢ mnoho jinych
zédzrakd, ale o téch v této knize neni fe€. Tyto vSak jsem zaznamenal, abyste v¢fili,
ze JeZzi$ je Mesias, Syn BoZi, a s virou abyste méli Zivot v jeho jménu.



K ROZJIMANI

Je mozné mit viru v Case nejistoty? V Case nejistoty je potieba mit viru, protoze
byt kiestanem znamena neustale hledat, byt stidle na zacatku nového tazani. A
pravé v tomto smyslu byt kiestanem znamena potad prozivat nové dobrodruzstvi,
V némz potiebujeme pomoc pratel i lidi, kteti jsou kolem nés.

Jeden panovnik fekl rabimu Ben Hananiovi: ,,Chtél bych vidét vaseho Boha.* ,,To
je nemozng,* odvétil rabi. ,,Nemozné? Jak tedy mohu svéfit sviij Zivotu nékomu,
koho ani nevidim?* Rabi fekl: ,,Ukazte mi vak, kde uchovavate lasku ke své zen¢.
A ja se pokusim ji zvazit, abych vidél, jak je velkd.“ ,Nebud'te hloupy! Vzdyt
nikdo nemize schovavat lasku v né&jakém pytli!“ namitl vladce. A rabi
pokracoval: ,,Slunce je pouze jedna z véci, které Pan stvofil a vlozil do vesmiru a
ani to nedokazete videt v jeho celku. A uz teprve nemuzete vidét lasku, ale vite,
ze jste schopen se zamilovat do Zeny a dat ji cely svij Zivot. Nezd4 se vam nad
slunce jasne, ze existuji véci, v néz vétime, aniz je vidime?*

Zamysleme se nad tim, jaké skuteCnosti nas Cini Stastnymi, poméhaji nam
realizovat se a ve kterych vidime svou budoucnost. Co vlastné pro m¢ znamena
vétit v Boha? Svéfujeme mu sviyj Zivot 1 svou budoucnost?



VYZNANI VIRY

Po chvili ticha R pokracuje:

R: Pane, Casto mame problém ti véfit. I presto se nyni chceme modlit vyznani
viry. Dej, abychom béhem nasledujicich slov prohloubili svou viru:

V: Vérim v Boha, Otce vSemohouciho, Stvoritele nebe i zemé,
i v JeziSe Krista, Syna jeho jediného, Pina naSeho;

jenZ se pocal z Ducha svatého,

narodil se z Marie Panny,

trpél pod Ponciem Piliatem,

ukFiZzovan, umfrel i pohiben jest;

sestoupil do pekel,

tretiho dne vstal z mrtvych;

vstoupil na nebesa, sedi po pravici Boha, Otce vSemohouciho;
odtud prijde soudit Zivé i mrtvé.

Vérim v Ducha svatého,

svatou cirkev obecnou,

spolecenstvi svatych,

odpusténi hrichi,

vzkFiSeni téla a Zivot vécny.

Amen.



PROSBY

R: ,Mlj Pan a mtj Bih.”“ S apostolem TomdaSem, nasim bratrem ve vife,
piednesme s diivérou své prosby vzkiiSenému JeZisi.

Budeme odpovidat: Prosime té, vyslyS nas.

- Pane Jezisi, ty jsi mezi nami zivy; uciii, abychom nebyli uz vice nevéfici,
ale véfici.

- Pane Jezisi, ty vstupujeS do naSich strachli a vyzyvas nés, abychom se
nebali; obnov nas zivot nadé&ji nového zacatku.

- Pane Jezisi, ty davaS pokoj a ukazuje§ ndm rany lasky; dej, abychom
objevili radost z toho, Ze nas milujes.

- Pane Jezisi, ty na nas vydechuje§ svého Ducha; pomoz nam zvitézit nad
strachem a vyjit z uzavienosti.

- Pane Jezisi, ty jsi s laskou pohlédl na TomasSe; obrat’ svou laskavou tvar
také k nasi roding.

- Pane Jezisi, ty, ktery jsi vyslechl TomaSovou touhu; daruj nasi rodin€ pokoj
a zdravi.

- Pane Jezisi, uCednici fekli Tomasovi, ze t& vidéli; ucin nasi rodinu
schopnou hlasat svym zivotem radostnou zvést.

R: Vyslys, Pane, vSechny naSe prosby, nebot’ ty zijes a kralujes na véky veka.

V: Amen.
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MODLITBA PANE

R: Nechme se vkazdé situaci vést Bohem, starostlivym Otcem a s virou
pfednesme JeziSovu modlitbu:

V: Otce nas, jenZ jsi na nebesich...

R: VzkiiSeny Pane,

prestoZe mnohokrat selhavame,

ty touzis zlistat mezi nami,

pfichazis do nasSich slabosti

a davas nam pokoj a odpusténi.

Prosime t¢, dej, abychom se nenechali drtit odstupem ¢i nepochopenim
a aby mezi nami nevyhasla touha ptebyvat spolu s tebou i s ostatnimi.

V: Amen.
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DUCHOVNI SVATE PRIJIMANI

Po chvili ticha, v niz kazdy ucini kratke zpytovani svédomi, se vSichni modli:

V: Padam ke tvym noham, miij JeZisi,

a nabizim ti litost svého kajiciho srdce,

které se utapi ve své nicoté i ve tvé svaté pritomnosti.
Klanim se ti ve svatosti tvé lasky,

touzim té prijmout ve skromném pribytku svého srdce.
V touze po Stésti, které plyne ze svatostného prijimani,
té chci prijmout svych duchem.

Prijd’ ke mné, muj JeZiSi, abych ja priSel k tobé.

Kéz tva laska zazehne celé mé byti pro Zivot i pro smrt.
Vérim v tebe, doufam v tebe, miluji té. Amen.

R: Pfijd’ ndm na pomoc, milosrdny Otce,
abychom vzdy Zili a jednali tou laskou,
ktera podnitila tvého Syna, aby za nas dal sviyj Zivot.

Skrze Krista, naSeho Pana.

V: Amen.
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SNAZNE PROSIME O POZEHNANI BOHA OTCE

R: Boze, nas Otce, ktery nechavas vzriist novému Zivotu i v zavienych hrobech.

V: Napli nas svym pozZehnanim.

R: Jezisi, Synu Otce, ukfizovany, vzktiSeny a zivy.

V: Naplii nas svym poZehnanim.

R: Duchu svaty, dechu Zivota, ktery jsi stale s nami.

V: Naplii nas svym poZehnanim.

VSichni ucini znament krize, zatimco R pokracuje:

R: Dej nam, Boze, své pozehnani, chran nas v§eho zlého a doved’ nas do zivota
vééného.

V: Amen.

Na zaver se miize pripojit nejstarsi marianskad antifona

Raduj se, Kralovno nebeska, aleluja ...

Nebo:

Vesel se, nebes Kralovno, aleluja ...

13



