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1. PFriprava na manZelstvi, na manZzelsky a rodinny Zinat, velky
vyznam pro blaho cirkve. Svatost manzelstvi ma oxelkodnotu pro
celé kKeg’anské spolgenstvi a na prvnim mistpro manZzele. Jejich
rozhodnuti je natolik zavazné, Ze ngm byt nepipravenési ukvapené.
kterd uznavala hodnoty manzelstvi a jeho pféispst. Cirkev bez obtizi
¢i problémi hjjila jeho svatost sédomim, Ze svatost manzelstvi coby
z&akladni biika BoZiho lidu je jistotou pro cirkev. Podpora zearsy
cirkve byla, alespp ve skuténé evangelizovanych spalenstvich,
rozhodna, jednotna a celistvd. Ztroskotani mandelsbzluky byly
v podstat iidké a rozvod byl povazovan za ,rdnu“ pro spotest
(srov.Gaudium et spes 47).

Dnes se naproti tomu riédka setkdvame s vyraznym Upadkem
rodiny, s ,korozi“ hodnot manzelstvi. V mnohych odech, pedevsim
v ekonomicky vysglych zemich, se pet siatki sniZil. ManZelstvi je
obvykle uzavirano az v pokfitejSim wku, stoupd peet rozvod
arozluk, ivprvnich letech manzelského Zivota. ige nutd vede
k pastor&nimu znepokojeni, tolikrat #daziovanému: Jsou ti, kdo
vstupuji do manZzelstvi, skwi@ pripraveni? Otazkaijjpravy na svatost
manzelstvi a na manzelsky Zivot se ukazuje byt otelpastorani
nutnosti pedevSim ve prospgh manzal, celého kesanského
spolé&enstvi a spolmosti. Z tohoto @vodu rostou iniciativy, které se
snazi nélezit a vhodr odpowdét na otazky spojené sipravou na
svatost manzelstvi.

2. Fi riznych setkanich, shrom&idch a pedevSim fi navstvach
.ad limina" PapeZska rada pro rodinu, v Uzkém Kkkiuta biskupskymi
konferencemi a biskupy, poz@rsledovala pastotai Usili tykajici se
piipravy na svatost manZzelstvi, jejiho slaveni a taivdktery z této
svatosti vyplyva. PapeZzskd rada byla opak®vaybizena, aby pro
ptipravu Keg'anskych snoubeficposkytla materiél, kteryipdstavuje
tento dokument. Vyuziva zde takéigpivki mnoha apostolskych hnuti,
skupin a sdruzeni podilejicich se na pastoracnrdderé vypracovani
této @irucky podpdily radou a zkuSenostmi.



Priprava na manZzelstvi je pro ty, kdo k tétieKanské svatosti
pristupuji, gihodnym a vysadninokamzikem, je&as — Kayrés ve
kterém Bih promlouva ke snoubeiim a vzbuzuje v nich vnimavost pro
povolani k manzelstvi a pro Zivot, déhoZ svatost manZzelstvi uvadi.
Doba znamosti je sdasti intenzivniho evangeligniho procesu.
Snoubenci, budouci manzelé, séiraji zabyvat otazkami souvisejicimi
s rodinou. Je proto nutné, aby pochopili, co znarmmdpo¥dnd a zrala
laska v laskyplném spadlenstvi Zivota, kterym se stava jejich rodina,
prava domaci cirkev, je#ippéje k obohaceni celé cirkve.

Souasti této zavaznéipravy je téZ proces evangelizace, chapany
jako dozravani a prohloubeni viry. Je-li vira srendd slaba, téms
mrtva (srov.Familiaris consortio68), je zapdebi ji ozivit, coz gkdy
vyZaduje naréné a trglivé vyuéovani, které by probudilo a udrZzovalo
Zivou viru. RedevSim tam, kde okoli zpoha#ét bude obzvlas
vhodny postup ,jako jakysi katechumenaEaniliaris consortio 66)

a predavani zakladnich r&g’anskych pravd, které by napomohly
upevréni a prohloubeni viry snoubehcJe Zadouci, abyi&s’anska
nactje pronikla tento mimgadny okamzik fipravy na manzelstvi
a prongnila jej v novou evangelizaci budoucich rodin.

3. Na dileZitost této jedingné okolnosti poukazujecani 2. vati-
kanského konciluGaudium et spes2), pokyny papeZzskéhgitelského
Ufadu Familiaris consortio66) a cirkevni zdkonodarstddex kano-
nického pravakan. 1063,Codex Canonum Ecclesiarum Orientalium
kan. 783),(Katechismus katolické cirkvg. 1632) a jina prohlaseni
witelského tadu, jako nagklad Charta rodinnych pravVelkou po-
moc pro tento nas ukokipaseji i dva nejnaysi dokumenty papezského
weitelského t@adu; dopis rodindnGratissimam Sana encyklikaEvan-
gelium vitae

Jak uz byloreceno, zahdjila PapeZska rada pro rodinu na zéklad
opakovanych podtii Uvahu na toto téma a sotestila se pedevsim ,na
piipravné kurzy“ v duchu apostolské adhorta@emiliaris consortio.
Redakni prace proto #y nasledujici pibeh:

V roce 1991 se Rada na svém plenarnim shrognazd0. zai —
5.fijna) zabyvala tématemiipravy na svatost manzelstvi. Presidium
Papezské rady pro rodinu spolu s manZelskymi pltgré s nim
spolupracuji, fedloZilo bohaty material kifpravé prvniho navrhu. Na
8. — 13.¢ervenec 1992 pak byla svolana pracovni skupinaestz du-

chovnich widca, poradé a odbornik, ktefi vypracovali druhy navrh;
ten byl rozeslan biskupskym konferencim k déplrpodréti a gispev-

ki. Pracovni skupina pak v roce 1995 p#idé odpo¥di prostudovala

a zapracovala je do dokumentu. Rada nyadklada tuto firucku, ktera
ma slouZit jako podklad pro pastdnécinnost zansfenou na fipravu

ke svatosti manzelstvi. Zviaprosgsna bude pro biskupské konference
pii ptipraw jejich direktoria a také prostsi pastoréni Usili v diecézich,
farnostech a apostolskych hnutich (sieamiliaris consortio66).

4. Jiz zmirnd apostolska adhortace jako jakasi ,magna charta“
rodiny zdiraznila, Ze ,zmny, které nastaly ve spdlenské struktie
skoro vSech modernich siatvyZaduji, aby nejen rodiny, ale i spo-
le¢nost a cirkev spolupracovaly na spravii@maw mladych lidi k Uko-
lam, které na & ¢ekaji. (...) Proto musi cirkev vyti€ét a podporovat
stale lepsi a intenzi¥jsi zpisoby @iprav na manZelstvi, aby se, pokud
mozno, odstranily nesnaze, jez doléhaji na tolikeemnzelstvi, a déle
také aby se podporovalo uteai a rozvijeni manZelstvitastnych*
(Familiaris consortio66).

Kodex kanonického pravaavazuje k osobnifipraw ,nha uzaveni
manzelstvi, v niZz se snoubendippavi na posvatnost jejich nového
stavu a na jeho Ukoly'Kdex kanonického pravaan. 1063, 2CCEQ
kan. 783 §1). Toto ustanoveni Ize nalézt@rdo celebrandi matrimo-
nium (12).

V proslovu k plenarnimu shromé&fd PapeZské rady pro rodinu
(4. fijna 1991) Svaty otec dodalCjm vice prosedi znesnailije
chapani pravosti ikg'anské svatosti manzelstvi a této instituce jako
takové, tim ¥tSi musi byt Usili o p&tnou @ipravu snoubericna jejich
odpowdnost.” Ripojil ngkolik konkrétnich pipominek k samotnym
piipravnym kurgm: ,Jak jste mohli konstatovat, vzhledem k nutnosti
poradat tyto kurzy ve farnostech a vzhledem k podZitivivysledkim
raznych pouzitych metod se jevi jako pré&pé, aby dalSim postupem
bylo upesreni kritérii, ktera je teba ve formy snmernic ¢i direktoria
piedlozit mistnim cirkvim jako hodnotnou pbcku. To plati tim spiSe,
Ze uprostd lidu Zivota a pro Zzivot', ma v mistnich cirklic
rozhodujici zodpasdnost rodina. Tato odp&sinost vychazi z jeji
podstaty — rodina jako spdéknstvi Zivota a lasky zaloZené na svatosti
manzelstvi — a z jejiho poslani f&stit lasku, zjevovat ji a stbvat"
(Evangelium vita®2, srov.Familiaris consortioly.



5. Za timto @elem gedkldda Papezska rada pro rodinu tento
dokument, ktery se zabyvé&ipravou na svatost manzelstvi a jejim
slavenim.

Jednotlivé linie dokumentu vytig§i itinerd& pripravy na svéatost
manzelstvi verech Usecich:ifprava vzdalegsi, blizSi a bezprostdni
(srov. Familiaris consortio 66). Redkladany material je &n v prvni
fad® biskupskym konferencim, jednotlivym biskup a jejich spolu-
pracovnikim, za @elem pastoréni péipravy na manZzelstvi.iBdmétem
i sowasti pastoreni p&e cirkve jsou vSak (a ndérbe tomu byt jinak)
sami snoubenci.

6. Zvlastni pastokmi pozornost budeidba ¥novat snouberitn,
kteti se nachazeji ve vyjimiaych situacich, o kterych hokioKodex
kanonického prava kan. 1071, 1072 a 1125CLEOQOv kan. 789 a 814;
pokud by v &chto gipadech nebylo mozZzné aplikovat&mice obsazené
v dokumentu komplexfy mohou v kazdém ffpact poslouZit ke
spravnému nasérovani a nélezitému doprovéazeni snoulienc

Cirkev, \rna Kristow vili a jeho w«eni, vyjaduje svym
zakonodarstvim pastanai lasku v péi o kaZzdou situaci &icich.
Nabizen& kritéria nemaji byt proto chapana jakoSidalynucuijici
poZzadavky, nybrZ jako nastroje pozitivni pomoci.

7. Zakladni doktrindlni motivace prochazejigintto snérnicemi se
rodi z geswdcéeni, Ze manZelstvi je dar majiciigptvod ve stvdeni,

a proto je hluboce zakengno v lidské pirozenosti. ,Neetli jste, ze
Stvaitel na z&atku Winil lidi jako muZze a Zenu a prohlasil: “Proto
opusti muZ otce i matku d&ipoji se ke své Zena ti dva budou jeden
¢lovek?™ (Mt 19,4-5). Svym fisobenim v oblasti rodiny a manZzelstvi
piispiva cirkev zajisté k blahu spoiesti jako takové a vsech lidi.
Kieg'anské manZzelstvi — Byv novosti Zivota darované vidEenym
Kristem — vyjaduje stdle pravost manzelské lasky a je v jistémsamy
proroctvim, které jasnym #pobem oznamuje skutey pozadavek
lidské bytosti: muz a Zena jsou jiz od svéhéatku povolani k Zivotu
ve spoléenstvi Zivota alasky, v komplementgritiez ,ochranou a
rozvojem lidského Zivota“, tedy ,zodp&inym ukolem pro vSechny”
(Evangelium vitag@1) napomahaji rozvoji lidskéistojnosti manzél,
blahu dti a celé spolkmosti.

8. Tento dokument se proto zabyva jakirggenymi lidskymi
skut&nostmi, Bohem ustanovenymi, tak skutestmi, které jsou
specifické pro svatost ustanovenou Kristem. Dokunjemozdlen do
trechcésti:

1) dileZitost gipravy na keg’anské manzelstvi;

2) etapy (faze)ippravy;

3) svatebni oiad.



]
DULEZITOST P RIPRAVY
NA K RESTANSKE MANZELSTVI

9. Vychozim bodem itineié pipravy na manzelstvi jeédomi, ze
Pan Jezis Kristus moci Ducha svatého pozdvihl gdlomanzelsky
svazek na svatost Nové smlouvyipgdohiuje manzely k ottaveé lasce
Krista — Zenicha k cirkvi, jeho né&st (srov. Ef 5, 25-32),¢ini je
obrazem této lasky, dava jim na ni podil, ptdoje je v chvalu Pana,
poswcuje manzZelské spojeni a ZivoteRani, ktei tuto svatost
uzaviraji, a zaklada takids’anskou rodinu, domaci cirkev a ,zakladni
Zivotni buiku spolé€nosti® (Apostolicam actuositatemi1), ,svatyni
Zivota“ (Evangelium vita€2, rovrieZ 6, 88, 94). Svatost manzelstvi je
tedy slavena a prozivana v jadru Nové smlouvy,ali&kenainim tajem-
stvi. Kristus, Zenich stojici upréstl €ch, kdo jsou jeho (srov.
Gratissimam sand8; Mt 9,15), je zdrojem veSkeré sily.rég’anské
pary a rodiny nejsou tedy osélé ani opusiné.

ManZzelstvi, které ma gyptvod v Bohu Stviiteli, je pro Keg’any
také autentickym povolanim k mitt@nému Zivotnimu stavu v milosti.
Aby toto povolani doséhlo plné zralosti, vyZaduf@anou a osobitou
piipravu. Je to specificka cesta viry a lasky, anodpiSe, Ze manzelé
ptijimaji toto povolani pro blaho cirkve a spé#iesti. ManZelstvi
uzawené ged cirkvi a spoknosti je ve svém plném vyznamu a dopadu
vefejnym zavazkem, kterykpsahuje individualni hranice.

10. ManZelstvi, spoleenstvi Zivota a lasky, jakdipzena BoZi instituce
i jako svatost, ukryvaips sodasné &zkosti pramen podivuhodnych energii
(srov.Familiaris consortio 43), ktery se skrze &glectvi manzél mizZe stat
radostnou z¥sti. Toto sedectvi niize vyznami prispivat k nové evan-
gelizaci a zajifovat budoucnost spaieosti. Shoubenci a celé spiastvi
cirkve maji vSak tyto energie objevovat, itmeat a zhodnocovat v d§b
ktera satku gredchazi afipravuje na b.

Mnohé diecéze ve & hledaji nové formy co nejvhodsi
piipravy na manZzelstvi. Papezskéé&aqio rodinu byly pedany mnohé
pozitivni zkuSenosti, jez se nepochybstale vice upeiuji a budou
v pastoraci mistnich cirkvitipaSet stale &Si uZitek, zvla& budou-li
s nimi seznameny biskupské konference a jedndiisiiupoveé.

To, co zde nazyvametipravou, zahrnuje rozsahly a némg
proces vychovy k manzelskému Zivotu, na kteryébd se divat z hle-
diska vSech jeho hodnot. Podivame-li se naasnou psychologickou
a kulturni situaci, jevi se namriprava na manzelstvi jako naléhava
nutnost. Jde totiz o vychovu k @ck Zivotu, k jeho ochraf) ta se
v Zivote rodin ma stat opravdovou kulturou lidského Zivet&azdém
jeho projevu, v kazdé jeho etapro ty, ktéi jsou sodasti lidu Zivota
a pro Zzivot (srov.Evangelium vitaes, 78, 105). ManZelstvi samotné
obsahuje nesmirné bohatstvi. feba givést snoubence nejprve k vni-
mavosti, skrze kterou mohou pochopit nutndgpravy na manzelstvi.
Pastorace rodin musi tedy vyvinout maximalni (silfyuZit i spravé
zameéiené pedagogické a psychologické fichy, aby se odborna
Urovai této Fipravy zvysila.

PapezZska rada pro rodinu vychazirfestodindm v jejich Uloze
sexualni vychovy &i svym nedavno z¥ejrénym dokumenteniidskéa
sexualita: pravda a vyznam. Zasady pro vychovudingo(8. prosince
1995, KarmelitAnské nakladatelstvi 2000).

11. Starost cirkve v této oblasti se v &asné situaci, o které jsme se
jiz zminili, stala jedt bezodkladySi. Na jedné stran miZzeme ze
souwasné situace vypozorovat, Ze dochazi k obrimxdnot a vyznam-
nych aspekt manzelstvi a rodiny, zaznamenavame radostddeswi
nesetnych keganskych manzelstvi a rodin; na straltuhé vSak roste
pocet €ch, kdo bohatstvi manZelstvi neznaji nebo zavrltaijjgjich
nedivéra je tak hlubokd, Ze dokonce zpochylh nebo odmitaji
uzitetnost a hodnoty manZzelstvi (sraBaudium et sped8). S velkym
zneklidrenim dnes pozorujeme, jak sdi§jkultura“ neboli mentalita
plna nedvéry k rodint coby hodnat nezbytné pro manzelegtda spo-
le¢nost. Zakonodarstvi zahrnuje postoje a iy} které rodinu zaloZe-
nou na manzelstvi nepodporuji, a dokonce popepjpjava. V éiznych
¢astech s¥ta se skutine Siri sekularizujici atmosféra. Vtahuje do svych
okov zvlas¢ mladé lidi a podrobuje je tlaku sekularizovanéhnaspedi,

ve kterém nakoneclovék prestava vnimat Boha, a naslédtaké
hluboky smysl manZzelské lasky a rodiny. Neznamenanad pofeni
Bozi pravdy, vylodeni pivodu a zdroje tohoto niterného tajemstvi?
(srov. Gaudium et spe22). Popeni Boha v #iznych formachcéasto
znamena odmitnuti instituci a struktur, které jsmuwtasti Boziho



zantru, ktery se z&l naphovat stvdéenim (srovMt 19,3 nasl.). Ve je
tak chapano jako plod lidskéle a/nebo souhlasu, ktery lzemit.

12. V zemich, ve kterych nabyl proces oeftanstni nejwtSiho
rozsahu, s obavami pozorujeme, jak s postupuijizi kroralnich hodnot
ztraci svou identitu le’anské manzelstvi ards’anska rodina, tedy i
smysl zasnoubeni. V3e doprovazi krize hodnot tiwvmdtiny, k niz
prispivA atmosféra vSeobecné i legislativni permisitin nemalo
podrécovana s&ovacimi prostedky, které nabizeji opaé modely, a
vydavaji je za skutmé hodnoty. Vytve se tak zdanl ,kulturni*
struktura, kter4 je nabizena novym generacim jakiernativa
kieg'anského chapani manzelského zivota a uzaviranietstwiz jeho
svatostné hodnoty a spojeni s cirkvi.

Fenomény, které tuto skdteost potvrzuji a posilji zmininou
kulturu, souviseji s novym Zivotnim stylem, kterjet®uje lidské
dimenze partnér coZz ma zhoubné nasledky pro rodinu. Ke zmm
jevam pati: sexualni nevazanost, pokles uzaviranych manzeistbo
stalé otéleni srozhodnutim, & rozvod, antikoncepce, vzestup
zantrnych potral, duchovni prdzdnota a hluboka nespokojenost vedou-
ci k Steni drog, alkoholismu, nasili a sebevrazdam meadedli a do-
spivajicimi.

V jinych oblastech sita ohroZuji stalost rodiny zaostalost a krajni
chudoba, bida, jako i kulturni kontext, kterye&anskému chapani
neodpovid4, nebo je s ninfipo v rozporu, a narusuje tak $adany
rodinny Zivot a znesnadje hlubokou vychovu kerkg’anské lasce.

13. Permisivnost zékdn tuto situaci je&t velkou mirou zhorSuje;
v otazce rozvodu, potratu a sexualni nevazanositwjh zadkony men-
talitu, kterd rodinu &ce zrauje (srov.Evangelium vitaes9). Mnohé
sdslovaci prostedky' i atmosféru nevéazanosti a vyted strukturu,
ktera zabrauje mladym lidem v normalnim rozvoji jejichidg’anské
viry, v jejich spojeni s cirkvi i v poznavani swgttteho charakteru
manZzelstvi a zavasikspojenych sersmtkem. Riprava na manzelstvi byla

Jednéa se o jedno z témat projednavanyichsgtkani Papezské rady pro
rodinu ve spolupraci s Papezskou radou préosdci prostedky 2.-4.
cervna 1993.

vzdy nutna, avSakrks’anska kultura umdibvala jeji snad¥jSi zaazeni
a rijeti. Dnes je tato fjpravacasto mnohem namahg$i a naléhagjsi.

14. V apostolské adhortacFamiliaris consortio — v niz byly
zpracovany vysledky synody o rodiif1980) — poukazal proto papez
Jan Pavel Il. na to, Ze: ,RebrgjSi nez kdy pedtim je dnesifprava
mladych lidi na manZelstvi a na rodinny Zivot. (Prpto musi cirkev
vytvéret a podporovat stale lepSi aintenzjgh zpisoby giprav na
manzelstvi, aby se, pokud mozno, odstranily nesnazedoléhaji na
tolikera manzelstvi, a dale také aby se podporowbi@eni a rozvijeni
manzelstvi astnych* Familiaris consortio66; Zvon, Praha 1992).

V tomto smyslu s cilem organicky odgokt na hrozby a po-
Zadavky sotiasnosti je Zadouci, aby se biskupské konferenceuads
o vydani direktoria pro pastoraci rodin (Wamiliaris consorti. Zde je
treba prozkoumat a zpracovat f@tiné otazky pro dinngjSi pastoraci
v této oblasti. Jde o znovuziskani identitiekanského manzelstvi
arodiny s cilem, aby se rodinaspptala spoléenstvim osob ve sluzb
Zivotu a vte, zakladni bikkou spol€nosti, spoléenstvim skuténé viry
a [&inné evangelizace a opravdovou ,domaci cirkvi, enisspolé&en-
stvi a cirkevni sluzby* (vizFamiliaris consorti9. ,Rodina jakoZto
doméci cirkev je také povolana k tomu, aby hlassivila a podpo-
rovalaevangelium zivota(Evangelium vita€2; srov. také 28, 78, 79,
105).

15. Papezska rada pro rodinu se seznamiléetaymi iniciativami
raznych biskupskych konferenci a biskupVzhledem k dleZitosti
tématu vyzyva vSechny, aby s novym nasazenim pokai v této
pastor&ni sluzlg. Biskupové vyhotovili uzZitény materiél jako fHsps-
vek k pipraw na manZzelstvi a k doprovazeni rodinného ZivotaaV
vaznosti na sgrnice Svatého stolcergdklada PapeZska rada pro rodinu
k uvazeni tyto podity, které se vztahuji vyhradma jednuéast shora
zmirgného direktoria: naast, kterd pojednava dipraw na svatost
manzelstvi. Uvahy tak mohou slouzit k lepSimu zmapd a rozvoji
aspekt nezbytnych pro adekvatnitipravu na keganské manzelstvi
a rodinny Zivot.

16. BoZi slovo zijici v cirkevni tradici a vykladanéitelskym Fadem
zdiraziuje, Ze Keg'anské manZelstviipdpokladd odpad® na BozZi



povolani a pjeti poslani byt znamenim BoZi lasky pro vSeckilgny
lidské rodiny, nebt ma podil na trvalém svazku Krista s cirkvi.
Vzajemnym darovanim lasky a Zivota se proto manZ&déaji spo-
lupracovniky Stvtitele a Vykupitele. Hpravu na keg’anské manzelstvi
miZeme tedy oznidt jako cestu viry, ktera slaveniniaku nekogi,
nybrz pokr&uje v celém rodinném ZivétZ toho divodu se nas pohled
neomezuje pouze na Ukofiagku a na okamzik jeho slaveni, nybrz na
manzelstvi jako stav, ktery stale trva. Také z totdivodu je giprava
na manzelstvi mim@adnou pilezitosti, ,aby snoubenci névobjevili

a prohloubili viru, kterou ifijali na kitu a kterou rozvinuli ghem své
kiexanské vychovy. Timto Zigobem uznavaji a svobaddma sebe
berou povolani nasledovat Krista v manzelském staslouzit Bozimu
kralovstvi“ (Familiaris consortio 51).

Biskupové si uydomuji, jak naléhavé a nezbytné je vramci
postupného a souvislého forémého procesu howid o zvlaStnich
zpasobech fpravy (srov.Ordo celebrandi matrimoniuni5). Bude
dobré pipomenout, Ze opravdovatiprava snifuje k wdomému
a rozhodnému slaveni svatosti manZelstvi. Tatmekhje vSak zdrojem
a vyrazem zavazsich a trvalych povinnosti.

17. Ze zkuSenosti mnoha vychovdteh kreZi vyplyva, Ze doba
znamosti niZze byt dobou vzdjemného poznavani, ale také prbbkiuiu
viry; je to tudiz obdobi zvlaStnich natdpzenych dak pro osobni
i mezilidskou spiritualitu. Obdobi &ené ke zrani lidské itkganské
stranky nfize vSak byt u mnohych snoubénoaruSovano nezodpo-
védnym gistupem k sexualit ktery zrani snoubenecké lasky nepro-
spiva. Nekteri tedy dochézeji k “apologiitpdmanzelskych vztéh

Zdarné prohloubeni viry snoubéncse odviji také od jejich
dosavadni formace, ale iigob, jak je tentédas prozivan, ma nesporny
vliv na budouci manZzelsky a rodinny Zivot. Proto muZhodujici
vyznam pomoc, kterou snoubdéne nabizeji rodiny a celé spoenstvi
cirkve. Pomoc spgva také v modlith; v tomto ohledu je iezité
poZzehnani snoubefnm, na které se pamatuje v benedikcionde (
benedictionibus¢. 195-214), kde jsouiipominany i symboly tohoto
pocateiniho zavazku: prsten, vzajemné darky nebo jiné y\ik 209—
210). Je ieba v kazdémifpact uznavat lidskou dimenzi zasnoubeni
a zbavit ji jakékoli banalnosti.
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Davodem pro dkladnost této fipravy je jednak hodnota man-
Zelstvi a svatosti manzelstvi, jednak rozhodujicimam obdobi zna-
mosti, kter4 byva dne&sto prodluZzovana na vice let (coz je spojeno
s miznymi €Zkostmi, které s sebou takova situace nese).

18. Predpoklada se, Ze v diecéznich a farnich progransechfi
vytvareni plar rodinné pastorace, ktera obohacuje cirkevni Ziwade
vénovat forma&ni Uloze dostatay prostor a Ze bude rozvijena. Déle se
piedpoklada, Ze v ramci diecézi a biskupskych konfdrbude mozné
sdilet a uvéaet do praxe nejlepsi zkuSenosti v pastafeoblasti. Velmi
duleZité je také seznamit se s vychovnymi a kateckatni metodami
pro dospivajici, siznymi druhy povolani a ss&s’anskym pohledem na
lasku, s metodami vyuZivanymtiptipraw snoubent, se zfisobem,
jak jsou do této fipravy z&leneni kieg’ansti manzelé pokédi ve vire,

a s vyuzitim &h nejlepSich zkuSenosti k tomu, aby se pro mlatié |
vytvorilo vhodné duchovni a kulturni klima, ¥mzZ se budou moci na
manzelstvi fipravovat.

19. Jak pravi apoStolska adhorta€@amiliaris consortio je teba
rozliSit ti podstatné stugn (momenty) pipravy na manZelstvi:
vzdalerjsi, bliZzSi a bezprogtdni gipravu.

Zvlastniho cile, ktery je vlastni kazdému stugnide dosazeno,
jestlize se snoubenci kr@nzakladnich lidskych vlastnosti a zakladnich
pravd viry seznami také s hlavnimi teologicko-tiiakymi prvky, jez
charakterizuji tzné faze fipravy. Ve shaze uzigobit swj Zivot €mto
hodnotam ziskaji nasleéinsnoubenci opravdovou formaci, ktera je

piipravi na manzelsky Zivot.

20. Priprava na manZelstvi se musfifadit k Usili o evangelizaci
kultury od kdem (srov. apoStolsky lisEvangelii nuntiandi 19) ve
viem, co se tykd manzelstvi jako instituce. deba vtisknout
kieganského ducha do mysSleni ajednani, do z#kan struktur
spole&nosti, ve které feg’ané Ziji (srovKatechismus katolické cirkvé
2105). Tato implicitni i explicitni fiprava je jednim z aspekt
evangelizace,¢imz Ize prohloubit platnost vyroku Svatého otce:
.Rodina je srdcem nové evangelizacefipPava je pedevsim ulohou
manzel, kteri ,maji predavat Zivot na zaklgdheustale obnovovaného

uvédonmeni si smyslu plozeni jakoZzto jeditreé udalosti, kterd ukazuje,
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Ze lidsky Zivot je proto ifiiiman jako dar, aby byl zase dale darovan“
(Evangelium vita®2).

Manzelstvi coby zaklad rodiny poskytuje sgolesti krong
naboZenskych hodnoéetné kvality a hodnoty, které upeyi solidaritu,
Uctu, spravedlnost a odp&st v osobnich a spalenskych vztazich. Od
spol&nosti naopak rodina zaloZzena na manzelstdkava, Ze bude
,=Uznavana ve své identifa @ijimana ve své spalenské subjektivif’
(Gratissimam sane 17), aby tak tvilla ,srdce civilizace lasky"
(Gaudium et spe%3).

Celad diecéze se musi zapojit do tohoto Ukolu akyiosut
nalezitou podporu. IdealnieSenim je zalozeni diecézni komise pro
piipravu na manZzelstvi, ktera by byla daia skupinou pro pastoraci
rodin sloZzenou z odbornik zastupé riznych hnuti a manzel se
zkuSenosti s Zivotem ve farnosti.

Ulohou této diecézni komise by bylo w#lani, doprovazeni
a koordinace naiiznych rovinach, a to ve spolupraci s centégqbi-
cimi v této oblasti. Komise by se¢ha skladat ziznych tymi vybra-
nych laik, ktefi by pri ptipraw na manzelstvi spolupracovali v Sirokém
mefitku, nejen B konani kurd. Komisi by n€l byt k dispozici koor-
dinator, zpravidla to byva biskupem poeny kréz. Pokud by byla
koordinace sttena laikovi nebo manzelskému paru, bylo by dolug, a
jejich pomocnikem byl kiz.

To vSe spada do organérdého obvodu diecéze s odpovidajicimi
strukturami, tedy do oblasti &enych kompetenci biskupskych nebo
okrskovych vik&n (dekand).
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Il.
STUPNE NEBO MOMENTY P RiPRAVY

21 Stupr nebo momentyifpravy, o kterych budéeg, nejsou pesré
definovany. NemZeme je totiz jednoziaé urit ani podle ¥ku
Ucastniki, ani podle jejich trvani. Je vSak dobré se s siezinamit, jako
se zffisoby a néstroji prace, a zvl&§tak si osvojit obsah, ktery jgeba
predat. Riprava se&leni na vzdalejsi, bliz8i a bezprostdni.

A. VzdalengjSi priprava

piedevSim v rodi&, ale také ve Skole a ve forttmich skupinach, které
mohou byt v tomto ohledu cennou pomoci. Jde o dbdebkterém je
¢loveku zprostedkovavana a vdbovana lcta ke kazdé pravé lidské
hodnot jak v mezilidskych vztazich, tak i spéénskych, a to vSim, co
ma vyznam pro utiéni charakteru, pro sebeovladani a sebedctu,
spravné zachézeni s vlastnimi sklony a respekt dbé&m druhého
pohlavi. Krong toho je zejména ufkg’ani Zadouci dkladna duchovni

a katechetick& vyuka (srovamiliaris consortio 66).

23. V dopisu rodinan@ratissimam sangripominé papez dvzakladni
pravdy vychovy: ,Prvni je, Z&lovék je povolan k Zivotu v prawd
a lasce; druha zékladni pravda zni, Ze kafdyék se realizuje skrze
uptimné darovani sama sebe’. (L6). Vychova diite proto za&ina uz
pied narozenim v pragdi, ve kterém je @@kavan a fijiman novy,
jeS€& nenarozeny Zzivot, ato zvl&Stv laskyplném dialogu matky
S novym tvorem (srov. tamtéZ 16). Pakug v casném dtstvi, protoZe
vychova je ,pedevSim darovani lidstvi ze strany obou ¢bdti spo-
le¢né predavaji novorozenci zralost svého lidstvi“ (viz téh). ,Hi tvo-
feni nového Zivota rotk hledi na dé jako na “plod vzdjemného obda-
rovani v lasce, dar, ktery je vzajemny a oboustfadar, ktery pochazi
z daru’ * (Evangelium vita®?2).

Kreg’anska vychova v plném slova smyslu zahrnujedavani
a upewiovani lidskych a #eg’anskych hodnot a podle 2. vatikanského

My

koncilu ,usiluje nejen o zrani lidské osoby, nylr&iuje predevsim k
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tomu, aby si poiéni skrze postupné uvédi do tajemstvi spasy byli
stale vice ¥domi gijatych dafi viry (...) a utvdeli swij Zivot jako novi
lidé ve spravedlnosti a pravé svatosti (sitek4,22—-24)“ Gravissimum
educationis 2).

24. V této dolk nesmi chylt ani ugimné a odvazna vychovaiistots,
k lasce, ktera je darovanim sama sefistota neni umrtvovani lasky,
nybrz gedpoklad pro pravou lasku. Jestlize totiz povolédnianzelské
lasce je povolanim k sebedarovani v manZelstdepeoviadani nutné
k tomu, aby selovék mohl skutén¢ darovat.

V tomto ohledu je zvIdSdileZita sexualni vychova, kterou rodi
poskytuji dikti v prvnich letech &stvi a dospivani, jak jiz objasnil sho-
ra zmirgny dokument (srov. poznamku 10) Papezské radyquliou.

25. V této etap ¢i stupni vzdaledSi pripravy je teba dosahnout
specifickych cili. Aniz bychom zde cBli predkladat vyerpavajici
vycet, radi bychom pro orientacitipomreli, Ze tato piprava by
predevsim mila dosahnout jednoho cile: aby kaZzdstiei povolany
k manZzelstvi hluboce pochopil, Ze lidsk&a laska vétls lasky Bozi
sehrava vikeg’anské etice hlavni roli. Nebatloveék je podle svého
povolani a poslani povolan k lasce, kterd mg puvod i cil v Bohu,
piicemz se ,nevyléuje moznost Uplného oddani se Bohu ¥dgkém
neboteholnim Zivot“ (Familiaris consortio 66). V tomto smyslu je
nutné pgipomenout, Zze vzdalgjsi peipravu, i kdyZz se soustluje
hlavre na weni antropologického charakteru, jéelta wlenit do
perspektivy manzelstvi, ve kterém se lidska laskaasnejen znamenim
lasky mezi Kristem a jeho cirkvi, ale £asti na ni. ManZelska laska
proto zgitomiuje samotnou lasku Bozi, kterd se ukézala ve vydoup
Rozhodujici a s#rodatny je pechod nebo obraceni od povrchni
a neutité viry, jakou maji dnes mnozi mladi lidé, k olgal
.Kieganského tajemstvi“, to znamena kevi kterd je spolenstvim
milosti a lasky se vaikSenym Kristem.

26. Vzdalerjsi priprava dosahne svych zakladnichaciblokaze-li
polozit zaklady stale lepSiho osvojovani kritérnid spravné posouzeni
hierarchie hodnot. Na jejim zakkage mozné dofe volit z toho, co

dobrého nabizi spaleost, podle rady svatého Pavla: ,VSechno zkou-

mejte, dobrého se drzte!1Thes5,21) Nesmime zapomenout ani na to,
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Ze skrze BoZi milost se laska rozviji, posilujeirgenziviuje i hodno-
tami nezbyt® spojenymi s oddanosti, & z‘ikanim se a umrtvovanim.
Uz v této formani fazi ma duchovni gé sn&tovat k tomu, aby mravni
jednani bylo vedeno virou. Takovyeg’ansky Zivotni styl nachazi &v
stimul, podporu a pevnost Wikladu rodéa, ktery je pro snoubence
opravdovym s¥dectvim.

27. V této dold pripravy nesmime ztratit zefetele velmi dleZitou
skut&nost, totiz Ze jefeba mladym lidem pomahat, abycy svému
okoli ziskali schopnost kritického postoje fa¥anskou odvahu toho,
kdo Zije ve s¥té, aniz by byl ze sita. V tomto smysliéteme v dopise
Diognetovi, vzneSeném aistojném sedectvi z rag kieg’anské doby:
.Nebot’ kieg'ané se ani mistem, ani jazykem, anisgbem Zivota nelisi
od ostatnich lidi (...) afpce se jejich Zivot vyziaje podivuhodnym
a vdem nepochopitelnym rysem... Zeni se jako viiahmaji dti, ale
neodhazuji novorozence. Maji spaig stil, ne viakdzko. Jsou vde,
ale neZiji podleda.” (List Diognetovi V. 1,4,6,7; Spisy apostolskych
otcl, Kalich, Praha 1986). Formace ma proto vigtd&akovou mentalitu
a osobnost, ktera se nenecha strhnout nazory dgiponu jednot

a nerozlditelnosti manZelstvi. Budou tak mocelit strukturdm tak
zvaného spolienského Hchu, ktery ,fgechazi s &Si nebo mensi
Skodou na celé cirkevni spdémstvi a na celou lidskou rodinu“
(Reconciliatio et paenitential6). Prag vici témto projevim viny
a mnohych spoteenskych tlak se musi utv@t a posilovat kritické
védomi.

28. Kred’ansky zZivotni styl, o émz swdéi kieg’anské rodiny, je jiz
sam o sob evangelizaci, zdkladem vzdalengppavy. DalSi cil sptiva
v predstaveni vychovného poslani radiprav v roding, domaci cirkvi,
jsou rodée pro dti prvnimi swdky a vychovateli jak v rozvoji ,viry,
nackje a lasky“, tak i v uzfisobeni se povolani kazdého z nich. ,Redi
jsou prvni a hlavni vychovatelé svycktida jim nalezi zakladni
kompetence také na tomto poli: jsou vychovatelgt@ite jsou rodi*
(Gratissimam sanel6). Za tim delem potebuji rodée hodnotnou
a vhodnou pomoc.

29. V ramci této pomoci jeféba pedevsim pditat s farnosti jako
s mistem keg’anské cirkevni formace; prve farnosti s&lovek ugi
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Zivotu ve spoléenstvi (srovSacrosanctum Conciliud?2). Krong toho
nelze zapominat na Skoly, dalSi $t&baci z#izeni, hnuti a tuzné
skupiny, katolické svazy a sanfepmé samotné teg’anské rodiny.

Zvlastni roli ve vychovném procesu mladezZe seljirédtlovaci
prostedky. MEly by pozitivns podporovat poslani rodiny ve sptesti,
a ne ji zfisobovat &Zkosti.

30. Tento vychovny proces musi leZet na srdci takédkeetm a tm,
kdo jsou zodposdni za pastoraci mladeze, za vychovu k povolae p
devSim vSak k&im. Ti mohou vyuzit kazanichem liturgické slavno-
sti, jiné formy evangelizace, osobni rozhovory,tgdges’anské anga-
Zovanosti k tomu, aby vyzvedli a @@znili momenty, které fispivaji
k ptipraw na manzelstvi (sro©rdo celebrandi matrimoniuni4).

31 Z toho divodu je patebné “vynalézat™ Zgoby trvalé formace
dospivajicich v dabpred zasnoubenim, pdipraw na fgijeti iniciac-

nich svatosti; v této oblasti je velmiilldzitd vynena odpovidajicich
zkuSenosti. Rodiny Zijici ve farnostechzmych institucich nebo jinych
formach sdruzeni pomdahaji vyted spoléenské prosedi, kde by
zodpowdna laska byla uaplna; tam, kde je laska znehodréowv
nagiklad pornografii, mohou zakth z moci rodinnych prav. To vSe

pati k takzvané ,humanni ekologii“ (sro€entesimus annu88).

32. BIiZ8i piprava nastava v débzasnoubeni. Sklada sezmnych
kurzi a odliSuje se od ffpravy bezprosedni, ktera se zpravidla
sousteduje na posledni rozhovory snoubéns duchovnimi fed
uzawenim svatosti manzelstvi. Zda se nam vhodné, abgimbdobi
pripravy umoiovalo posoudit vyzralost lidskych hodnot charakte-
rizujicich obdobi znamosti;f@telstvi a dialogu. V perspek&ivnového
Zivotniho stavu, ve kterém budou Zzit jako manZzelgiy, je teba
prohloubit Zivot viry, zvla$t svatostny Zivot cirkve. Jde aildZitou
etapu evangelizace, kdy vira pronika do osobnictedmské dimenze
jednotlivych snouberici jejich rodin. V rdmci tohoto prohloubeni bude
mozné také pochopit jejich eventualniZkosti @ uskute&novani
autentického teg’anského Zivota.
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33. Obdobi této fipravy je ¥tSinou obdobim mladosti. Rasem tedy
vSechno to, co obsahuje pastorace mladeze ve wastova smyslu,
ktera usiluje o celkovy rozvojévici mladeze. Pastoraci mladeze nelze
odctlit od sféry rodiny, nebmladi lidé netvéi odclenou a nezéavislou
.Spoleenskou vrstvu“. Pastorace ma u mladeze posiloveérarti
vzajemnych vztaln a to zvlast ve vlastni rodid; ziskané hodnoty
mohou genaset do své budouci rodiny, kterou jednou zaRsizhledani
povolani pomé&ha mladym osobni nasazeniismi spoléenstvi
a zvlast knézi, coz ma ostathzainat jeS¥ pred zasnoubenim. Kdyz
povolani vykrystalizuje v povolani k manzelskémuokii, bude v prvni
fad® vedeno milosti a pak vhodnotigravou. Bi pastoraci mladych je
tieba vzit v Gvahu, Ze dneSni mladi lidésto nadrrné odkladaji
uzaweni manzelstvi ki raznym obtizim, jako je ndklad novy
a znepokojujici fenomén takzvaného prodluzovanéspigani“, ktery
obnasi delSi setrvavani v rodin

34. BIiZ8i piprava se musi opiratgdevsim o katechezi a &favat ke
stale obséhlejsimu pochopeni viry adactvi v konkrétnim Zivet Tato
katecheze by #a pozistdvat z naslouchani slovu Bozimu a jeho
vykladu v souladu sditelskym Fadem cirkve. Vytovani by mnglo
probihat v ramci spotenstvi rodin, zvlastve farnosti. Rodiny se podle
svych charizmat a zvlastnich Ukolpodileji na formaci mladeze,
piicemz se jejich vliv §i také na dalSi skupiny ve sp&hesti.

35. Snoubenci maji byt pdani o girozenych poZadavcich vazanych
na vzajemny vztah mezi muzem a Zenou v BoZimsmdis manZzelstvim

a rodinou: ¥domi svobodného souhlasu jako zakladu jejich spojen
jednota a nerozlinost manzelstvi, spravné chapani odpmého
otcovstvi a matstvi, lidské aspekty manzelské sexuality, manzelsky
ukon s jeho pozadavky a cili, spravna vycho#tk do vSe je potizeno
poznani mravni pravdy a uteii swdomi.

Béhem blizSi pipravy je jisé nutné se postarat o to, aby snoubenci
ovladdali z&kladni psychologické, pedagogické, praanmedicinské
aspekty manzelstvi a rodiny.fed8to se musi obzvl&Stprohloubit
teologické a moralni vaténi, gredevsim co se & naprostého darovani
se a odpotdného plozeni. Laska manige laska celistva, vyling,
vérna a plodna (srolHumanae vitag9). Dnes jsou vSeobetnznavany
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védecké zakladypiirozenych metod regulace plodnosti. Proto je jejich
znalost pdiebna; jejich pouzivani, existuji-li proé&nodpovidajici
duvody, nesmi &stat pouhou technikou, nybrz musi zapadat do peda-
gogiky a procesu zrani lasky (srdwvangelium vitaed7). Pra¥ tehdy
ptivadi ctnost manZelské&istoty k olgasné zdrZenlivosti (srov.
Katechismus katolické cirkwe,2366—2371).

Priprava ma byt také zarukou toho, Zeansti snoubenci budou
mit spravné fedstavy a budou v @imném souladu s cirkvi (,sentire
cum ecclesia“)v otazkdch manzelstvi, vzajemné nmolgze a Zzeny
v manZzelstvi, v rodi a spolénosti, co se e sexuality a otgenosti
vici druhym.

36. Mladezi se musi samiggme také pomahat v rozeznavariipad-
nych psychologickych nebo citovych nedosiatkvias¢ neschopnost
otewit se druhym, jakoz i formy egoismu, které mohowiznschopnost
sebedarovani. Tato pomoc povede v jejich Zivatké k objevovani
moznosti a poZadatklidského a keg’anského zrani. Proto budou ti,
kdo jsou odpo¥dni za vychovu snoubeincpeiovat také o tkladnou
vychovu s¥domi snoubenc aby byli gFipraveni na svobodné a defi-
nitivni rozhodnuti pro manzelstvi; to pak vydzajemnym souhlasem
pied cirkvi, manZelskym slibem.

37. Tato faze fpravy vyzZaduje pravidelnd setkani v atmosfé
dialogu, gatelstvi, modlitby, za dasti krézi a katechét Tato setkani
maji ozejmovat, Ze ,rodina slavi evangelium Zzivota kaZzdodenni
modlitboy a to jak osobni, tak rodinnou: v ni chvali Pardlauje mu
za dar Zivota a zaroueprosi o swtlo a silu fi prekonavani &kosti
a trapeni a o stélé zachovani &atl(Evangelium vita®3). Krong toho
mohou apostolskyinné Keg'anské manzelské pary v perspektiv

2 Pirozené metody planovani r@divstvi jsou cennou alternativou, pokud se

manzelé nachéazeji ve vaznyatikostech (naip zdravotnich nebo fingn
nich). Tyto metody také nabizi odgowma a Setrna populai politika.
PapeZska rada pro rodinu uifala 9. - 11. prosince 1992 mezinarodni
setkani zastaricptirozenych metod. #2dnésky a fispevky byly zverejnény

ve svazkuMetodi naturali per la regolazione della fertilitd'alternativa
autentica.Ve swtle humanitnich ¥ miZe teologie ,vypracovat a prohlou-
bit antropologicky a saiasré moralni rozdil mezi antikoncepci a volbou
vhodného obdobi“Ramiliaris consortio 32).
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zdravého keg'anského optimismu figpét k lepSimu osstleni
kieg'anského Zivota v rdmci povolani k manZelstvi a mjdementarit
vSech povolani. Tato doba neni proto pouhym prdidaim teorie, ale
také proces formovani, kdy se snoubenci s pomdoktna varujice se
jakékoliv viny gipravuji darovat se jako manzelsky par Kristu. Krés
manzelsky Zzivot podporuje,¢Btuje a zuSlecfuje. Redmanzelska
Cistota tak v procesu zrani lasky dostavdij gviny smysl, vylduje
spole&ny Zivot gred manzelstvim, stgjnjako gredmanzelsky pohlavni
styk a jiné formy spoluZiti (jako n&pgmariage coutumigr

38. Podle spravnych pedagogickych priricipostupného a celistvého
rozvoje clovéka nesmi blizSi ifprava odhlizet od vychovy ke
spol&enskym a cirkevnim Ukén tch, kdo uzakenim manzelstvi
zaloZi novu rodinu. Intimita rodiny nesmi byt chaggako intimita
sama pro sebe, nybrZz spiSe jako schopnost protdtib&dské

a kkeg’anské bohatstvi obsazené v manzelském &isotyhledem na
stale ¥tSi vydanost druhym. Otésne pojaty manZelsky a rodinny Zivot
vyZaduje, aby manZelé chapali, Z&ivspoleg&nosti a cirkvi maji sva
prava, ale i povinnosti. Bude proto velmi faitné vyzvat kesteni

a reflexi nasledujicich prohlaSeni cirkve, kteidujbohatym a povzbu-
zujicim zdrojem lidské aikg’anské moudrosti: apoStolska adhortace
Familiaris consortig dopis rodinamGratissimam saneCharta rodin-
nych pray encyklikaEvangelium vitaa jiné.

39. Miladi lidé tak Bhem blizSi pipravy pochopi, Ze zavazek, ktery
prijimaji vzajemnym souhlasentga cirkvi,vyZaduje od obou, aby se
vydali na cestu &mnosti jiz v dol zasnoubeni a odlozili fjpadné
opané zpisoby jednani. Toto Usili bude odméno zvlastnimi dary, jez
Duch svaty poskytujeéin, kdo ho vzyvaji.

40. ProtoZe Kristova laska k cirkvEidtuje, zdokonaluje a pozdvihuje
lasku Keg'anskou (srov.Gaudium et spes49), je Zadouci, aby
snoubenci napodobovali tento vzor a rozvijeli taklomi oddanosti,
ktera je vzdy spojena se vzajemnou Uctou a sebez@ipd/zajemné
darovani tedy stale vice zahrnuje Wm duchovnich déra moralni
podporu @stu lasky a zodp@dnosti. Jestlizetlovek daruje sdm sebe,
pak toto darovani samo o sobyZaduje, aby bylo trvalé a neodvo-
latelné. ,Nerozldnost manzelstvi plynei@devSim z podstaty takového
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odevzdanitlovek se darujeloveku. Timto vzadjemnym sebedarovanim
je vyjaden manzelsky charaktisky" (Gratissimam sanell).

41. Manzelska spiritualita, ktera prostupuje celyokia je neod-
delitelnd od mravniho jednani, mat$vpavod ve Ktu a bfmovani.

K pripraw snoubent musi proto pdit také obnova svatostného Zivota
se zvlaStnim ikazem na svatost siahi a eucharistie. Svéatost $emii
oslavuje Bozi milosrdenstviiwi lidské bidt, dava uzrat Zivotni silert

a @winnosti bimovani. Na tomto pozadi jasrvystupuje do pafedi
pedagogika vykoupené lasky, kterd odhaluje velik®skiho milosr-
denstvi tvéi v tv& dramatwloveka, kterého Bh stvdil a jeSg& obdivu-
hodrgji vykoupil. Eucharistie, ktera je slavenim pamatéglevzdani
JeziSe cirkvi, rozhdjje citovou lasku charakteristickou pro manzelstvi,
uskuté&tovanou kazdodennim darovanim se manzelovi, manzelce
détem. Nesmime ifitom zapominat aighliZzet, Ze ,oslavou, kter4 dava
smysl jinym formam modlitby i kultu, je prévto, co se vyjailje

v kaZzdodenni modlitbrodiny, totiZ laska a sebedarovanEvangelium
vitae 93; Zvon, Praha 1995).

42. Pro takto mnohotvarnou a harmonickotippavu je feba najit
a formovat lidi pro potteni ,ad hoc". Je tedy vhodnéidit skupinu
odborniki na fiznych arovnich, kié by si byli wdomi svého posteni
ze strany cirkve. Skupina byéla sestavat f@devSim z feg’anskych
manZzelskych pa&; kde by pokud moZno neifh chybét ani odbornici
z oblasti mediciny, prava a psychologie, a ¢zien aby byli pipraveni
k plnéni svych Ukai.

43. Tito spolupracovnici maji byt pevni ¥eni cirkve, naprostoémi
witelskému dadu cirkve, aby s pomoci dostatgch, dikladnych
znalosti a stdectvim vlastniho Zivota mohlit@davat pravdy viry
a odpo¥dnost spojenou s manzelstvim. Je tedy vice nezzajnme, Ze
tito vychovatelé musi byt také&ipraveni gjimat snoubence nehl&aha
jejich sociélr-kulturni pivod, intelektualni vzélani a konkrétni schop-
nosti. Nezbytnym fedpokladem sphlni jejich Ukolu je dale jejich
swdectvi Zivota z viry a radostné @hvosti. Budoucerpat ze svych
Zivotnich zkuSenosti a lidskych probmaby mohli snoubeneckému
péaru os¥tlovat kieg'anskou pravdu.
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44. Toto vSe pedpoklada, 7e pastarad spolupracovnici projdou
adekvatnim vz#lavacim programem, ktery je uschopniegat jiz
zmirgné zékladni s#rnice gFipravy v souladu s ditelskym Gadem
cirkve, s pastotmi vnimavosti a za pouZiti vhodné metody. Mohoy tak
podle své kompetence tipést i specificky fispsvek bezprosedni
piipraw, o které se howd v ¢lancich 50-59. Formace pastina
pracovniki by mgla probihat v pastotaich stediscich. Pracovniky
vybira s pélivosti biskup.

vvvvvv

podstatnych znakkreg’anského manzelstvi, jimiz je: jednota&rmnost,
nerozl&nost, plodnost; &domi viry, v niz mafednost svatostna milost,
ktera spojuje snoubence jako subjekty a vysluhdwateatosti s laskou
Krista — Zenicha cirkve;ipravenost nagiovat poslani rodiny v oblasti
cirkevni a spolkgenské vychovy.

46. Jak objasuje apostolskd adhortacEamiliaris consortiq pii
piipraw mladych snoubericje tteba dbat na nasledujici momenty:
prohloubeni osobni viry a znovuobjeveni hodnotytasté a Zivota
modlitby; specialni fiprava na Zivot ve dvou, ,ta ma ukazat manzelstvi
jako osobni vztah muZe a Zeny, ktery musi byt u&t&vozvijen. Tato
piiprava ma byt poditem k tomu, aby byly otdzky manzZelského
sexualniho Zivota a odp&iného rodiovstvi hloukji pochopeny a za-
hrnuje zarove i prislusné zakladni Iéksko-biologické vzdlani. Ri-
prava ma také ukazovat uzivani vhodnych metogyghow déti a vést

v z&kladnich ¥cech, které jsouipdpokladem k tomu, aby se mladi lidé
pripravili pro spdadané udrZovani rodiny: stalé zmtméani, dostateé
finanéni prostedky, spravné vedeni doméacnosti, znalosti jak hadejto
apod.“ Familiaris consortio 66; Zvon, Praha 1992); fjmrava na rodin-
ny apostolat, na bratrskou simnost s jinymi rodinami, na aktivni za-
¢leréni do spolk, hnuti a iniciativ, jejichZ cilem je lidské adg’anské
blaho rodiny* (amté3.

Kromé toho je teba snouberien jiZ dogedu pomahat, aby byli
pozdiji schopni chranit a rozvijet manzZelskou lasku,Zogat vzajem-
nou manzelskou komunikaci, proZivat ctnostiézkosti manzelského
Zivota, dét, jak prekonavat nevyhnutelné ,manzelské krize".
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47. Jadrem této ifpravy vSak bude drowna Uuvaha o svatosti
manzelstvi na zakladslova BoZiho a pod vedeninditelského tadu.
Snoubenci tak pochopi, Ze stat se ,jednifenh” (srov. Mt 19,6) moci
Ducha svatého v Kristu, skrzeidg’anské manzelstvi, znamena
vtisknout vlastni existenci novou formu Zivota zeuk Laska manZzelska
se skrze svatost stava konkrétnim vyrazem Kristlhsky k cirkvi
(srov.Lumen gentiunil). Ve s¥tle svatosti jeieba se na manzelské
Ukony spojené s Zivotentég’anskych manzél— odpo¥dné plozeni,
vychova, sdileni Zivota, apoStolské poslani — diekio na cenné
momenty Keg’anského Zivota. Kristus, i kdyZ jéShe svatostnym
zpasobem, provazi cestu milosti a dozravani snoubdnakasti na
tajemstvi jeho spojeni s cirkvi.

48. Vzhledem k zamysSlenému direktoriu, které shrorhaiejlepsi
zkuSenosti z fipravy na manZelstvi, se dopduje gripomenout slova
Svatého otce Jana Pavla Il., ktera pron&ssy®@m z&grecném proslovu
k valnému shromazai PapeZské rady pro rodinu (30. 9. — 5. 10. 1991):
»1eologické gipraw musi byt ¥novan patebny ¢as a pozornost; jeji
hodno¥rny obsah ma bytigdem a hlavnim cilem kuizaby se svatost
manzelstvi a vSe, co z ni pro zodgadwost rodiny vyplyva, uzavirala
s pIrgjSim wdomim. K otdzkam jednoty a nerozhosti manZelstvi,
vyznamu manzelského spojeniiagévani Zivota, zvl&Stv jeho speci-
fickém aktu, je teba pistupovat s ¥rnosti a pé&livosti, podle jedno-
znané nauky encykliky Humanae vitae (srov. 11-12).é¥qgplati pro
vSechny otazky tykajici se daru Zivota, ktery nmasiice coby Panovi
spolupracovnici fiimout zodpo¥dré a radostd. Je dobré ztaziovat
v kurzech nejen hodnoty, které fiake zralé a bg&é svobod lidi
hodlajicich vstoupit do manZzelstvi, nybrz také Kieré tvdi viastni
poslani rodiu jako zakladnich vychovateh evangelizatdrdeti.”
tendence k lepSimu poznani vyznamu a hodnoty zasméuSodasre
vybizi k tomu, aby specialni kurzy nebylili$ kratké a zredukovaly se
na pouhou formalitu; budou naopak vyZadovat dostgtéas k tomu,
aby mohly podat dobry a jasny vyklad vySe ziirch témaf.

®  Duchovni pée doporduje vhodné formy k dosaZeni tohoto cile. Byl by

nagiklad potebny minimal@ jeden tyden nebétyti vikendy ¢tyti soboty
a nedle), ¢i jedno odpoledne zagsic po cely rok.
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Pri dostaténém pdtu snoubent a gipravenych spolupracovnik
muaZe kurz probihat ve farnosti.(Me se vSak také konat v biskupskych
vikaridtech nebo na&anskych tadech. Nkdy mohou kurzy ptadat
také zastupci hnuti rodin, spélka skupin apoStolatu, pod vedenim
kompetentniho kéze. Tato oblast je koordinovana diecézni strukturou
ktera tak ¢ini jménem biskupa. Obsah kidrse ma soustdit na
pifirozenou a keg’anskou nauku o manzelstvi, aniz by zanedbaval
rozmanita hlediska psychologie, mediciny a jinyamhanitnich ¥d.

49. Béhem této pipravy, zvla& dnes, musi byt snoubenci formovani
a vedeni k hodnotam, které se tykaji ochrany Zivoi&d proto, Ze se
stanou doméci cirkvi a ,svatyni ZivotaEWangelium vitae92-94)
a novym zfisobem budou p#t k lidu ,Zivota a pro Zivot* Evangelium
vitae 6,101). Sotiasna rodina je vystaveri@tnym Gtokim: mentalita
povolujici antikoncepci panujici na mnoha mistgrmisivni zdkono-
darstvi odrazejici se ve znevazovani Zivota od dkampaeti az do
smrti; to vSe zasahuje poslani rodiny a brani jejnozvoji, ktery by
odpovidal pozadavin pravého lidskéhaistu (srov.Centesimus annyus
39). Proto je dnes vice nez kdy jindy jf@tmné vzdlavat mysl i srdce
zastrénych, aby se nova domaci sp@estvi nefizpisobovala
panujici mentalit. Tak budou moci jednou jako novéa rodindspivat
svym Zivotem k vybudovani a rozvijeni kultury Ziadtm, Ze budou ve
své lasce ctit affjimat novy Zivot jako znameni a vyraz éstovani,
oslavy a sluzby kazdému Zivotu (sr@wangelium vitad3—-84,86,93).

C. Bezprostedni priprava

50. Tam, kde byla absolvovana blizSigrava (srové. 32 a nasl.) nebo
specificky kurz, budou cile bezprstni gipravy nasledujici:

a) shrnuti vykonané ripravy gedevSim na doktrinalni, moralni
a duchovni rovi®, doplreni pripadré chykgjicich aspekt zakladni
formace;

b) modlitby (duchovni obnova, exercicie pro snow®, kdy lze
skrze setkani s Panem objevit hloubku a krasu firadpného
Zivota;
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c) vhodna liturgicka iiprava, ktera fedpoklada také aktivnicést
snoubent, s velkym drazem na svatost sieni;

d) dostatény prostor pro rozhovor s fagm (stanoveny cirkevnim
pravem), za &elem hlubsiho poznani kazdého.
Téchto cili bude dosaZeno specialnimi intenzivnimi setkanimi.

51. Vzhledem k pastotai uzite&nosti a pozitivni zkuSenosti zipravy

na manZzelstvi je mozné od kurzu odhlédnout pouzez&@znych
duvodi. | t€m snoubeniim, ktefi z €chto divodi naléha¢ Zadaji

o brzky siatek bez bliZsi ifjpravy, jsou fark a jeho spolupracovnici
povinni nabidnout iflezitost k dopl&ni odpovidajicich teologickych,
moralnich a svatostnych znalosti, které charaktgrizlizSi pgipravu,

a nasled&é snoubence uvést do faze bezpexhti Fipravy.

Tento poZadavek vyplyva z nutnostiizpisobit forma&ni kurz
konkrétni situaci kazdého jednotlivce. Je nutnéZityskut&én¢é vSech
piilezitosti k podrobnému vystteni této svatosti. Pokud jsou vSak
snoubenci na svatost manZelstvi dostateptipraveni, nelze je odmit-
nout s odvodnsnim, Ze jim chybji nékteré stup# pripravy.

52. Bezprostedni giprava na svatost manzelstvi nachazi vhodné
zpasoby, jak uvést snoubence do svatebnihi@ain V rdmci této -
pravy musi byt snoubenci vedeni nejen k prohloub#zd’anské nauky

0 manzelstvi a rodins dirazem na moralni povinnosti, nybrz iév
domé a aktivni &asti na slaveninstku, aby porozusi vyznamu
jednotlivych znameni a liturgickych teixt

53. Tato giprava na svatost manZelstvi ma byt zavrSenim heapeg
ktera by ndla kieganskym snoubeiien pomoci ¥dome projit cestu
svatosti. Je idezité, aby pochopili, Ze jako ptikni se v manZzelstvi
spojuji s Kristem a Ze se ve svém rodinném Zivogji nechat veést
Duchem svatym. Proto by se budouci manzedé ptipravit prijetim
svatosti snieni, aby byl svatebni ¢dd slaven platy distojré a zdars
(srov.Katechismus katolické cirkve. 1622). Liturgickd fiprava na
svatost manzelstvi méa co nejlépe vyuZitéssaych liturgickych prvi
Pro svou jednozraou souvislost s velikogoim tajemstvim je
svatebni ofad obvykle zéazen do eucharistické slavnosti.
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54. ProtoZe struktura cirkve s#eni do diecézi a farnosti, je pocho-
pitelné, Ze fiprava na manzelstvi po strance cirkeprévni vyusuje

v okruhu farnosti a diecéze. Cirkevnimu vyznamutasta proto |épe
odpovida, jestlize jenstek slaven zpravidla (sroiodex kanonického
pravakan. 1115) v kostele té farni obce, ke které sanabpati.

Je Zadouci, aby se sp@ad s rodinami a fateli snoubentc
Ucastnila této slavnosti cela farni obec. Jednotieééze by rély vydat
smernice zohledujici mistni situaci, ale i srozhodnou podporou
pastor&ni akce cirkevniho rozéru.

55. VSichni, kdo se aktivh G¢astni této liturgické slavnosti, maji byt
vyzvani, aby se tézfpravili prijetim svatosti snfeéni a eucharistie.
Swdkové maji byt pokeni o tom, Ze nejsou pouzeciteli pravniho
aktu, ale také zastupcirdd’anské obce, ktera se skrzé eastni
svatostného ukonu, jez se fiipo dotyka, nebdkazda nova rodina je
buiikou cirkve. Satek ma ze své podstaty charakter sfmisky, préez
vyZaduje i @ast spolénosti vyjadenou pitomnosti svdka.

56. Rodina je nejvhodijSim mistem, kde rod moci vSeobecného
knéZstvi mohou provad posvatné ukony a udilet svatostiny na zaklad
rozhodnuti mistniho ordité, nagiklad pri uvadni do kKesanského
Zivota, [ radostnych i bolestnych udalostech kaZzdodennitnmta, i
spol&éné modlittg, kdy je rodina shromé#da kolem stolu. Modlité
mé byt v rodig vyhrazeno zvlastni mistoriRadi do rodiny atmosféru
viry, umoziuje rodtim, aby ve vztahu k&tem Zili dokonaleji otcovstvi
a matéstvi skrze vychovu k modlitty k postupnému objevovani Boziho
tajemstvi a k osobnimu rozhovoru s nim. Rodi je feba gipominat,
Ze vychovou svychdi naphuji své poslani hlasat evangelium Zivota
(srov.Evangelium vita®2).

57. Bezprostedni giprava je pihodnou pilezitosti k zahajeni négtr-
Zité pastorace manZela rodin. Jefeba usilovat o to, aby manzelé
poznali své poslani v cirkvi. Zde jimute napomoci bohatstvi, které
nabizeji tznd hnuti rodin. Lze tak rozvijet spiritualitu mafstvi
a rodiny, zfisoby, jak zvladat ukoly v rodén cirkvi a spolénosti.

58. Fiprava snoubericby také ngla byt provazena dpmnou a hlu-
bokou Uctou k ParsnMarii, matce cirkve a kralo¥nrodin. Snoubenci
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by meli byt vychovavani k tomu, aby poznavali, Ze Mgeav rodirg —

domaci cirkvi — fitomna steja aktivre jako ve velké cirkvi; row¥ by

meéli byt vedeni k napodobovani Mariinych ctnosti. vaodina, tedy
spolg&enstvi Marie, Josefa a JeZiSe, bude snouipen®ikladem, ,jak
laskyplnd a nenahraditelna je vychova v rédifPavel VI., Proslov

v Nazaretu5, I, 1964).

59. Fipadné napadité navrhgkterych spoléenstvi, usilujici o hlubsi

a vhodrjsi utv&eni blizSi a bezpragdni pFipravy, budou darem
a obohacenim pro celou cirkev.

26

1.
SVATEBNi OBRAD

60. Priprava na manzelsky Zivot wylge uzavenim svatosti

v manZelsky zZivot. Ugleni svatosti je vrcholem snoubenckiéppavy,
jakoz i zdrojem a pfatkem manzelského Zivota. Slaveni této svatosti
proto nesmi byt omezeno na pouhyiamh ktery by byl vysledkem
kulturnich a sociologickych podminek; nicndérizné zvyklosti naroil

¢i etnickych skupin jsou chvalyhodné a mohou byskweni zalereny
(srov. Sacrosanctum Concilium77; Familiaris consortio 67) za
predpokladu, Ze budougdevsim vyrazem cirkevniho spigastvi jako
znameni viry cirkve, ktera ve svatosti vyznavéiopnost vzkiSeného
Pana. On spojuje manzelsky pér s laskou N&jBi Trojice.

61. Pxislusi biskufm, aby prostdnictvim diecézni liturgické komise
vydali presné pedpisy a dohlizeli na jejich uvé&ai do praxe, aby se tak
pti svatebnim ofadu uvadly ve skutek pokynylanku 32 liturgické
konstituce. Rovnosté&icich ma byt totiz #ejma i navenek a ma byt
vylouéen jakykoliv projev pepychu. Proto jeitba vSemi prostdky
podporovat aktivni &ast vSech iitomnych na svatebnim tdzlu
a vhodr jim pomoci, aby mohli pochopit a zakusit bohatsimioto
obradu.

62. Kristus je pitomny tam, kde jsou dva nehid shromazdni v jeho
jménu (srov.Mt 18,20); liturgické slaveni ve rffdmém stylu, (ktery
pretrvava i Bhem oslav), je nejen vyrazem sp@astvi &ficich, ale je
i divodem k BoZi chvéle. Slavit svatbu v Paagyitomnosti a ped
cirkvi znamend& vyznavat, Ze dar milosti, ktery janietim dan skrze
Kristovu lasku a skrze jeho Ducha, vyZadujéindou odpo¥d”
kieg’anska rodina — ,domaci cirkev* méa uctivat Boha lua pravé.
Tato slavnost nema byt chapana pouze jako prawr, ii§brz také jako
okamzik djin spasy pro manzele a skrze jejich vSeobecriggdtai pro
blaho cirkve a spoémosti. Doporduje se tedy pomoci vSentipm-
nym, aby se mohli slavnosti aktidcastnit.
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63. Ten, kdo okadu Fedseda, se bude snaZit vyuzit vSechny moznosti,
které nabizitimsky ritual (zvld&t pak jeho druhé vydani ofician
uverejréné v roce 1991 kongregaci pro bohosluzbu a svitedty tak
byla vyzdviZzena role udbvatel svatosti manZelstvi, ktera v latinském
obfadu gipada snouberien, a byl zdrazrén svatostny charakter
slaveni ve spol®nstvi. Slova vzdjemného slibu budou snoubenc
stale pipominat jeho osobni, cirkevni a sp@asky aspekt vztahujici se
na jejich Zivot, ve kterém se daruji jeden druhénao smrtf’

Vychodni ritus vyhrazuje fdd udlovatele svatosti manZzelstvi
asistujicimu kazi. Pritomnost kize nebo zplnomo&ného sluzebnika
je podle cirkevniho zakona pro platnost manzelsk&mjeni kazdo-
padré nutna; jast ukazuje véejny a spoléensky charakter manzelské
smlouvy, dilezity jak pro cirkev, tak pro celou sp&imst.

64. Radnym zgisobem se imtek slavi Bhem m3e svaté (srov.
Sancrosanctum Conciliuni8; Familiaris consortio 57). Pokud se vSak
jedn& o #atek mezi katolikem a p#knym nekatolikem, pak se slav-
nost kond podle specialnich liturgicko-kanonickyptedpigi (srov.
Ordo celebrandi matrimoniuny9-117).

65. Vetsi (rasti svatetani na slaveni Ize dosahnout pomoéégem
pripravenych indikaci uvagicich do smyslu liturgickych teita obsahu
modliteb. Jednoduchost vyklé&dna podporovat zboZznost a pochopeni
obradu QOrdo celebrandi matrimoniun®2,59,65,87,93,99),figemz je
tieba se vyvarovat toho, aby se cel& slavnost stalayjn podovanim.

66. Hlavni celebrant, ktery shrom&ym pedava cirkevni vyznam
manzelského zavazku, se pokusi aktizapojit snoubence, jejich radi
a swdky, aby pochopili strukturu dadu. Plati to zvla8tpro charak-

*  Kongregace pro nauku viryciy e siatek Keg'ani nelze pokladat za

soukromou zélezitost, a&ipomina nauku a disciplinu cirkve: ,Ve&mosti
JeziSovu slovuMk 10,11-12) trva cirkev na tom, Ze niere uznat nové
spojeni za platné, bylo-litedchazejici manzelstvi platné. Jestlize rozvedeni
znovu uzateli civilni sihatek, nachazeji se v situaci, ktera objektivn
svatost eucharistie” (Kongregace pro nauku Virgpis biskugm katolické
cirkve o pgijimani rozvedenych a znovu Zenatych (provdanyeHgich,

& 4,14.9.1994).
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teristické casti olfadu: slovo BoZi, vzajendn stvrzeny manZelsky
souhlas, pozehnani symboplkteré gipominaji siatek (prsteny atd.),
slavnostni poZzehnani snoubént pripominka snoubericv eucharis-
tické modlitke. ,Ruzné liturgie maji bohatstvi modliteb, Zehnani &epi
lezi, které vyproSuji od Boha milost a poZehnam povou dvojici,
zvlase pro newstu” (Katechismus katolické cirkyé& 1624). Dale bude
nutné objasnit alad vkladani rukou na ,subjekty — d&ldvatele”
svéatosti. VSichni fitomni maji byt vyslové upozorgni, kdy maji
povstat, udlit si pozdraveni pokoje nebo se ak#iviacastnit jinych
obradi schvalenych ifsluSnou autoritou.

67. V zdmu prostého, ale s@msré vzneSeného stylu @éddu ma
celebrant vyuzit pomoci ministrant zpsvaki, lektori. Se zvlastnim
ohledem na situaci snoubénse ma celebranttigptisobit znamenim,
ktera vyjaduji liturgicky d&j, musi se vSak vyhnout prosazovéiste
osobni svévole. iPuvitani a pozdraveni snoubéngejich rodiu (jsou-

li pfitomni), s¥dki a svateBami bude mluvit jménem cirkevniho
spolé&enstvi, které snoubencéjpna.

68. Slovo BoZi by mili ¢ist vhodni a fipraveni lektdi. Mohou byt
vybrani z gitomnych: v Uvahu ifipadaji gedevSim s¥dci, rodinni
piislusnici a patelé; nejevi se vSak jako vhodné, algni gednasSel
sami snoubenci; oni jsou prvnimi adresatgstovaného slova Boziho.
Vybér éteni v8ak mZe byt domluven se snoubenéhlem bezprosedni
piipravy. Timto zfisobem se slovo BoZi sndze stane pokladem, ktery
shoubenci fevedou ve skutek.

69. Kéazani, které nesmi nikdy chiytb se ma sousdit na ,hluboké
tajemstvi“, které je slavenoigd Bohem, cirkvi a spaleosti. ,Svaty
Pavel shrnuje téma rodinného Zivota slovataboké tajemstyisrov. Ef
5,32)" (Gratissimam sanel9). Vychazeje z tektzvéstovaného Boziho
slova nebo z liturgickych modliteb, m& celebranjasiovat svatost,
a tim také vykladat jejitsobeni v Zivat manzel a rodin. Je vSakeba

se vyvarovat nadbytaych narazek na osoby snoubienc

70. Jestlize probiha #dd v ramci mSe svaté, mohou snoubenci nést
dary k olt&i. Pfimluvy maji byt v kazdémifpact vhodre pripraveny
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a nemaji byt ani zdlouhavé, arill vSeobecné. Svaté&ifpmani mize
byt z pastorénich divodi podavano pod oboji apobou.

71. Je teba se starat o to, aby jednotlizésti svatebniho dhdu
charakterizoval prosty, jednoduchy, autenticky.sBiateéni charakter
nesmi byt v Zadnéntipadé naruSovan fghnanou okazalosti.

72. Slavnostni poZehnani novomarizgbtipomind, Ze ve svatosti
manzelstvi je jim vyproSovan dar Ducha svatéhoryktida manz&im
vytrvalost ve svornosti a bude jim pomahdt pinéni jejich poslani
i v budoucich #Zkostech. V rdmci dladu bude jist vhodné pedstavit
kieg'anskym manzém jejich zZivotni vzor: Svatou rodinu z Nazaretu.

73. Behem vzdale#si, blizSi a bezprogtdni gipravy se doportuje
shroma#’ovat zkuSenosti, aby mohlo dojit k vyraznééminv chapani
a ve slaveni svatosti. Usili pastéméch pracovnik se vak musi zafit
také na sledovani a objamwani toho, co jiz bylo stanoveno v litur-
gickém ritualu. Pochopenddhto otazek zavisitpozerg na kvalit celé
piipravy a na duchovni Grovni toho kterého spetestvi.
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V tomto dokumentu byly fedloZeny gkteré prvky pro jednotnou
ptipravu \ficich povolanych ke svatosti manZelstvi. Bylo bydifci,
aby mladi manzelé, zvl@&tw prvnich @ti letech svého manzelského
Zivota, byli doprovazeni pomoci kurzorganizovanych ve farnostech
nebo @kanatech podle vySe uvedené normy Direktoria pretgpaci
rodin, €. 14,15), v navaznosti na apostolskou adhortamiliaris
consortio(66).

Papezska rada pro rodindegava biskupskym konferencim tyto
orienta&ni sn&rnice pro jejich vlastni direktoria.

Biskupské konference a jednotlivi biskupové mafiopat o to, aby
tyto sn€rnice byly uvadny do praxe v jednotlivych spdalenstvich
cirkve.

VSichni &fici si tak budou moci [épe &domit, Ze svatost man-
Zelstvi, hluboké tajemstvi (Ef 5,21 nésl.), je pémdm pro mnohé
v BoZim lidu.

Vatikan 13. kétna 1996

kardindl Alfonso Lépez Trujillo ¥ biskup Francisco Gil Hellin
predseda Papezské rady pro rodinu sekreté&
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